ICD 10 F5 Verhaltensauffalligkeiten mit korperlichen Storungen und Faktoren

F50 Essstorungen

F51 Nichtorganische Schlafstorungen

F52 Sexuelle Funktionsstdérungen, nicht verursacht durch eine organische Stérung oder Krankheit
F53 Psychische oder Verhaltensstorungen im Wochenbett, anderenorts nicht klassifiziert

F54 Psychologische Faktoren oder Verhaltensfaktoren bei anderenorts klassifizierten Krankheiten
F55 Schadlicher Gebrauch von nichtabhangigkeitserzeugenden Substanzen

F59 Nicht naher bezeichnete
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ICD 10 F50 Essstorungen

50.0 Anorexia nervosa 50.1 Atypische Anorexia nervosa 50.2 Bulimia nervosa

e absichtlich herbeigefihrter e nicht alle Symptome von 50.0 e Heillhunger, Gewichtskontrolle,
Gewichtsverlust Erbrechen

e dicker Korper = Gberwertige |dee e Storungen im Stoffwechsel als

e Di4t, Sport, Appetitzigler, Folge

Erbrechen, Amenorrhoe

e Storungen im Stoffwechsel als
Folge

50.3 Atypische Bulimia nervosa 50.4 Essattacken bei anderen 50.5 Erb.rechen bei anderen
psychischen Stérungen psychischen Stérungen

enicht alle Symptome von 50.2 e(ibermaliges Essen als Reaktion *Erbrechen bei emotionalen
auf belastende Ereignisse Ursache
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ICD 10 F51 Nichtorganische Schlafstorungen

51.0 Insomnie 51.1 Hypersomnie 51.2 Stérung des Schlaf-Wach-

Rhythmus
e ungenugende Dauer und e extreme Schlafrigkeit e individueller und erwiinschter
Qualitat des Schlafes Rhythmus sind nicht synchron
e Einschlafstérungen, ¢ z.B. Umkehr vom Tag-Nacht-
Durchschlafstérungen und Rhythmus

frihmorgendliches Erwachen
e nur zusatzlich diagnostizieren

autonome Erregung < autonomes = vegetatives Nervensystem
= unwillkirlich, da lebensnotwendig
z.B. Herzschlag, Atmung, Schweil3, Blutdruck, Verdauung
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ICD 10 F51 Nichtorganische Schlafstorungen

51.3 Schlafwandeln £1.4p 51.5 Albtraume
(Somnambulismus) .4 Pavor nocturnus (Angsttraume)

overéndertg eFurcht und Panik mit eTraum mit Angst und
Bewusstseinslage heftigem Schreien Furcht

*im ersten Drittels des estarke autonome eautonome Erregung
Nachtschlafes Ubererregung

eherabgesetztes ekeine Erinnerung

Bewusstsein, verminderte
Reaktivitat und
Geschicklichkeit

ekeine Erinnerung daran
: 51.9 nicht naher
SHRIElRS betrachtete
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Einige Differenzialdiagnosen zu Schlafstorungen

FO: Gehirnschadigungen
F1: psychothrope Substanzen wie Alkohol, Schlafmittel, Delirium tremens

F3: Depression — Melatonin, Angste, Sorgen, Manie
Denkstorungen: Griibeln > Gedankenstopp

F4: Angste, EEG: Ubererregung zu wenige Thetawellen vorhanden
F5: Pavor nocturnus, Alptraume
Schlafhygiene

Schilddrisentberfunktion (Hyperthyreose)
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ICD 10 F52 Sexuelle Funktionsstorungen

' 52.2 Versagen . .
52.0 Mangel oder 52.1 Sexuelle Aversion . g 52.3 52.4 Ejaculatio
Verlust von sexuellem und mangelnde genitaler 0 o
Verlangen sexuelle Befriedigung Reaktionen el =
e Furcht oder Angst e Erektionsstorung e unkontrollierte
* Mangel an Ejakulation
sexueller
Befriedigung

52.5 52.6 52.7 Gesteigertes . .
: . : : . 52.9 nicht naher
Nichtorganischer Nichtorganische sexuelles 52.8 sonstige betrachtete
Vaginismus Dyspareunie Verlangen

e Spasmus e Schmerzen *z.B.
e Eindringen des wahrend des Nymphomanie

Penis nicht Sexualverkehrs

moglich
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Moglichkeiten der Abbrechung fiir HPP's

Dienstvertrag, der an keine Form gebunden ist, nach § 145 BGB

Dienstvertrag (§§ 611-630 BGB), Bemiihen um Heilung oder Linderung der Krankheit
im gegenseitigen Einverstandnis > Patient zur Gewahrung einer Vergitung verpflichtet

§ 611 BGB Hohe der Verglitung frei verhandelbar

Gebuhrenverzeichnis fir Heilpraktiker (GebUH)
19.8 Behandlung einer Einzelperson durch Hypnose € 15,50 bis 26,00

PKV: Name, Adresse, Diagnose, GebuH-Ziffer, Betrag, Datum
Jugendamt bei Kindern bis 21 Jahren

Paartherapie, Familientherapie = Selbstzahler
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ICD 10 F53 Psychische oder Verhaltensstorungen im Wochenbett,
anderenorts nicht klassifiziert

53.0 Leichte psychische und 53.1 Schwere psychische und

Verhaltensstorungen Verhaltensstorungen

® Depression e Puerperalpsychose = Psychose

e postpartal (schleichende Entwicklung
innerhalb der ersten zwei Jahre,
bezogen auf die Mutter)

e postnatal (bezogen auf das Kind)

Differenzialdiagnose zur Depression

- Beginn innerhalb von 6 Wochen nach der Geburt
- Anzahl der Haupt- Zusatzsymptome
- Hormonschwankungen
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ICD 10 F54 Psychologische Faktoren oder Verhaltensfaktoren
bei anderenorts klassifizierten Krankheiten

54 Psychologische Faktoren oder

Verhaltensfaktoren
bei anderenorts klassifizierten Krankheiten

e psychische Stérungen, die eine wesentliche
Rolle in der Atiologie (Ursache) korperlicher
Krankheiten spielen

* meist leicht und langanhaltend
¢ z.B. Dermatitis, Asthma, Reizdarmsyndrom
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ICD 10 F55 Schadlicher Gebrauch von nichtabhangigkeitserzeugenden Substanzen

: I . 55.1 Laxanzien 55.2 Analgetika 55.3 Antazida 55.4 Vitamine
Antidepressiva

e AbfUhrmittel e schmerzstillend e gegen
Sodbrennen

55.5 Steroide und 55.6 Pflanzen oder 55 8 sonstige 55.9 nicht ndher
Hormone Naturheilmittel . & betrachtete

Was ist eine Abhangigkeit im psychotherapeutischen Sinne?
DD zu F1,,psychotrope Substanzen” = Substanzen, die auf das zentrale Nervensystem wirken
Entzugssymptome — Delirium nicht vorhanden
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ICD 10 F59 Nicht naher bezeichnete Verhaltensauffalligkeiten
bei korperlichen Storungen und Faktoren

ICD 10 F5 Verhaltensauffalligkeiten mit kdrperlichen Stérungen und Faktoren | www.heilpraktiker-psychotherapie-werden.de

11



